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ARBEIT IM ZEICHEN DER FAMILIEN

Liebe EKIZ-BesucherInnen! 

Engagierte Eltern gründeten im April 2002 das Eltern-Kind-Zentrum DOMINO. Ausschlaggebend für 
die Gründung war der Wunsch, einen Platz zu schaffen, an dem werdende Eltern und Familien mit 
Kleinkindern die Möglichkeit haben andere Eltern kennenzulernen, Kontakte zu knüpfen, Erfahrungen 
auszutauschen und sich Informationen bei Vorträgen, Seminaren und Workshops zu holen.
Wir sind ein gemeinnütziger Verein, der sich aus Subventionen und den Einnahmen finanziert. Daher 
sind wir auch immer auf Unterstützung durch Investoren oder Inserenten für die Finanzierung des 
Programmheftes angewiesen.
In den vergangenen 21 Jahren hat sich das Eltern-Kind-Zentrum Bad Hall zu einem Fixpunkt und Kom-
petenzzentrum bei allen Fragen rund um das Elternwerden und Elternsein etabliert! 
Das Veranstaltungsangebot reicht von Spielgruppen für alle Altersgruppen über verschiedene The-
mengruppen, wie etwa der musikalischen Frühförderung oder dem begleiteten Eltern-Kind-Spiel-
raum. Besonders stolz sind wir darauf, dass wir das Qualitätssiegel der OÖ Eltern-Kind-Zentren ver-
liehen bekommen haben, welches für qualitätsvolle Elternbildung steht! Auch die neue Außenstelle 
in Pfarrkirchen, die großen Anklang findet, ist eine weitere Bereicherung. Bei Schönwetter kann das 
Treffen nach draußen in den wunderschönen Pfarrhofgarten verlegt werden. 
Vor euch liegt das neue Frühjahr-/Sommerprogramm 2025 mit vielen beliebten und bewährten An-
geboten aber auch einigen Neuigkeiten, die darauf warten, entdeckt zu werden. 
Wir möchten uns bei unserem Team ganz herzlich bedanken, denn nur mit deren Engagement und 
deren Mitarbeit ist es möglich, ein so breitgefächertes Angebot für Familien mit Kindern anbieten zu 
können.

Wir wünschen euch, dass für jeden das richtige Thema dabei ist und ihr an dem einen oder 
anderen Angebot interessiert seid und freuen uns ganz besonders darauf, wenn wir dich und 
dein/e Kind/er im EKIZ begrüßen dürfen!

 ÖFFNUNGSZEITEN UND WEGBESCHREIBUNG

 »  Öffnungszeiten  
  Montag – Donnerstag: 8.00 – 11.30 Uhr; Freitag 8.00 – 10.00 Uhr

 »  EKIZ – Sekretariat geschlossen
  Mo. 14.04.2025 - Fr. 21.04.2025  Osterferien
  Fr. 30.05. u. Fr. 20.06.2025 (Zwickeltag) eingeschränkter Betrieb
  Mo. 07.07.2025 - Fr. 29.08.2025  Sommerferien
  An allen staatlichen und kirchlichen Feiertagen und an schulfreien Tagen (Zwickeltagen) 
  ist unser EKIZ geschlossen.

 »  So erreichst du uns
  4540 Bad Hall, Eduard-Bach-Str. 5   |   T: 07258/4612   |  info@ekiz-domino.at
  www.ekiz-domino.at   |  f elternkindzentrum domino

HERZLICH W
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M
EN

INHALT

  Angebote in Pfarrkirchen S 4
 Offener Spielvormittag
  Beratungen  S 5
 Kostenlose Eltern- und Stillberatung der Kinder- und Jugendhilfe
 Kostenlose Elternberatung im Rahmen des neuen Eltern-Kind-Passes
 Elternberatung bei einvernehmlicher Scheidung
  Schwangerschaft und rund ums Baby S 7
 Yoga in der Schwangerschaft und nach der Geburt
 Cranio Sacrale Körperarbeit für Babys und Kleinkinder
 Offener Baby-Treff NEU   
  Themenbezogene Beikostrunden
 Babysitterbörse
  Spielgruppen  S 11
 Spielgruppen ab 6 Mon. bis zum Kindergarteneintritt
 Stundenkindergarten „Rasselbande“ ab ca. 1 J. 
 Besondere Spielgruppen 
 Begleiteter Eltern-Kind-Spielraum ab 8 Mon.
 Musikalische Frühförderung ab 1 Jahr
 Outdoor-Spielgruppe NEU   
 Bauernhof-Spielgruppe bei Riesi´s Waldschule für Kinder von 2,5-5 J. NEU   
 Englische Spielgruppe „Little Kids“ab 1,5 J. NEU
  Workshops und Kreativangebote für Kinder S 17
 Yoga für Kindergartenkinder von 3-5 J.
 Englische Spielgruppen für Kindergartenkinder von 4-7 J.
 Kinderkultur-Angebote (im Museum Forum Hall - Seiteneingang Kellerbühne)
 Der Kasperl kommt! Für Kinder ab ca. 2,5 J.
 Kinder-Sommerangebote 
 Englische Schnupperstunde für Kinder von 4 bis 6 J.
 „It´s magic“ – DOMINO-Zaubernachmittag    
Elternbildung: Vorträge und Workshops S 20
 Workshop „Altbewährte Hausmittel und wohltuende Wickel für Kinder“
 Workshop „Starke Kinder-Resilienz und Selbstbewusstsein fördern“
 Workshop „Geschwister-immer miteinander, manchmal gegeneinander“
 Workshop „Stillvorbereitung für einen erfolgreichen Stillbeginn“
 Workshop-Reihe „Mein Baby im ersten Lebensjahr“
 Workshop „Notfälle bei Kindern“
 Workshop „Digitale Balance-Gemeinsam zu einem gesünderen Medienkonsum“
 AK-Bildungsberatung
  Sonstige Familienveranstaltungen S 23
 Kinderartikel-Flohmarkt in der MS Bad Hall
 Muttertags-Fotoshooting
 Ausflug zum Biohof Scherhäufl
 Ausflug zum Greifvogelhof in Feyregg
  Angebote für Erwachsene S 25
 Infoabend WANAKI
  HAPPY BIRTHDAY � BIBLIOTHEK � DOMINO GUTSCHEIN S 26
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Daniela Gschaider
Obfrau, Kfm. Leitung, 

Dipl. Trainerin 
der Erwachsenen-

bildung

Susanne Fading
Administration, 

Elementarpädagogin, 
Früherzieherin, 

Betreuerin der engl. SPG

Verena Voglhofer
pädag. Assistenzkraft, 

Früherzieherin, 
Beirat für Spiel-
gruppenleiter

Gizem Arslan 
Leiterin Engl. SPG, 

mehrsprachige 
Mama

Dawna Brazle
Leiterin Outdoor-SPG, 
Outdoor-Pädagogin

Verena Daubner
Leiterin Offener 
Spielvormittag 
Pfarrkirchen

Mag. Kathleen 
Kammerer 

Kassierin EKIZ

Mag. Darina Strakova
Betreuerin 

Kindergeburtstage, 
Pädagogin

Jacqueline Wieser 
Elementarpädagogin

Julia Hesselberger 
Betreuerin Kinder-

geburtstage, Pädagog. 
Assistenzkraft

Birgit Haglmüller 
zertifizierte Yoga-

lehrerein (Sivananda)

Angela Frantal
DGKS IBCLC, Still- und 

Laktationsberaterin

Irene Rinnerberger
Cranio Sacral 
Practitioner

Lisa Schölmbauer
Pädagogin, Beikost-

beraterin, Stillmentorin

UNSERE FACHFRAUEN AB DER SCHWANGERSCHAFT

ANGEBOTE IN PFARRKIRCHEN - JETZT NEU…IMMER AM DIENSTAG!

Schon das letzte Jahr zeigte, dass viele Familien das neue Angebot in Pfarrkirchen wahrneh-
men. Ein herzliches Dankeschön hiermit an Verena Daubner, die seit Jänner 2024 unseren 
Treffpunkt in Pfarrkirchen betreut! Für die Herbst-/Wintersaison suchen wir eine/einen enga-
giert(n) Mutter oder Vater, die/der den wöchentlichen Treffpunkt betreut!
»  OFFENER SPIELVORMITTAG - ohne Anmeldung & Verpflichtung
 Einmal wöchentlich, am Dienstag, kannst du unseren offenen Spielvormittag zum Austausch  
 zwischen den Eltern und für erste Sozialkontakte der Kinder besuchen. Es werden verschiedene  
 Spielmaterialien zur Verfügung gestellt und die Eltern können bei einer Tasse Kaffee den  
 Vormittag genießen. Bitte eigene Jause für die Kinder mitnehmen! Zum Abschluss räumen  
 wir gemeinsam auf.
»  Termine offene Spielvormittage:
 04.03., 11.03., 18.03., 25.03., 01.04., 08.04., 22.04., 29.04.2025 jeweils von 09.00 bis 10.30 Uhr
 Ab Mai wird entschieden, ob der offene Spielvormittag weitergeführt wird. Dies ist von der 
 Besucheranzahl und von einer neuen Betreuung abhängig!
»  Leitung: Verena Daubner, engagierte Mama aus Pfarrkirchen
»  Kosten:  € 4,00 pro Vormittag und Kind/€ 3,00 pro Geschwisterkind
»  Anmeldung:  keine Anmeldung erforderlich – einfach kommen!
»  Ort: Pfarrhof Pfarrkirchen im 1. Stock

BERATUNG
KOSTENLOSE ELTERNBERATUNG DER KJH MIT STILLBERATUNG   BER1

Die Zeit nach der Geburt eines Kindes bringt viel Freude, stellt aber auch viele Fragen an die Eltern. 
Um euch in dieser Zeit zu unterstützen, laden wir alle herzlich zur Elternberatung ein.

 Jeden 2. Freitag im Monat findet die Elternberatung von 9.00 bis 11.00 Uhr statt: 
 Termine: Freitag, 14.03., 11.04., 09.05., 13.06., 11.07.2025
 Stillberatung und Fragen zum Babyalltag 
 Es betreut dich: Angela Maria Frantal, DGKS und Stillberaterin IBCLC
 (Wiegen, Messen und soziale Beratung von 9.00 – 10.00 Uhr) und
 Nicolle Schedlberger, Dipl. Sozialarbeiterin DSA 

Viele Fragen beschäftigen und verunsichern oft die „frischgebackenen“ Eltern. Unsere Fachfrauen be-
antworten eure Fragen mit viel Feingefühl und nehmen sich für euch und eure Babys Zeit.
Unser Gruppenraum bietet Platz zum Verweilen, zum Stillen und Füttern und zum spielerischen Kon-
taktaufnehmen mit anderen Babys. 

Bitte aus hygienischen Gründen eigene Decke zum Unterlegen mitbringen!

Für akute Stillfragen ist Frau Frantal telefonisch erreichbar unter: 0664/1223646

Elternberatung im Rahmen des neuen Eltern-Kind-Passes – Elterngruppe   ER2

für werdende Eltern und Eltern mit Kind bis zum Ende des ersten Lebensjahres

Wenn ein Kind auf die Welt kommt, werden die Nächte kürzer, die Arbeit mehr, die Liebe groß und die 
Gefühle intensiv…
Was kommt bei der Geburt unseres Kindes auf uns zu? Wie können wir uns gut auf die erste Zeit mit 
dem Baby vorbereiten? Wie können wir die Aufgaben fair verteilen?
Wir beschäftigen uns auch mit rechtlichen und finanziellen Themen rund um die Geburt: Kinderbe-
treuungsgeld, Pensionssplitting, Mitversicherung, Karenzmodelle u.v.m.

 »  Termine: Montag, 17.03., 19.05., 16.06. und 21.07.2025, jeweils von 16.00 bis 18.00 Uhr
 »  Leitung:  Ingrid Strauß-Fellinger, DLB, Dipl. Paar,- Familien -und Lebensberaterin, 
   zertifizierte Besuchsbegleiterin
 »  Anmeldung:  bis spätestens 1 Woche vor dem jeweiligen Termin

Dieses Angebot findet in Kooperation mit BEZIEHUNGLEBEN.AT statt und wird vom Bundeskanzleramt 
Familienberatung gefördert.

Lea Orlando 
gelernte Konditorin &
Bäckerin u. Spielgrup-

penleiterin i. A.
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ELTERNBERATUNG BEI EINVERNEHMLICHER SCHEIDUNG  BER3

Informationsabend

gemäß § 95 Abs. 1a Außerstreitgesetz sind die Eltern minderjähriger Kinder vor einer einver-
nehmlichen Scheidung verpflichtet, eine Elternberatung in Anspruch zu nehmen! 
Sie erhalten eine Bestätigung über die Teilnahme an der Beratung, die Sie dem Gericht vorlegen 
müssen.

 »  Termine:  Donnerstag, 27.03., 22.05. und 03.07.2025, jeweils von 19.00 bis 21.00 Uhr
 »  Leitung:  Birgit Kronberger, Lebens- und Sozialberaterin
 »  Kosten: € 30,00 pro Person/ € 60,00 pro Paar (bei Gruppenberatung)
   € 78,00 pro Stunde für Einzelpersonen oder Paare (bei einer Einzelberatung)
 »  Anmeldung:  bis spätestens 1 Woche vor dem jeweiligen Termin

Termine für Einzelberatungen können bei Interesse und Bedarf im Büro bzw. in weiterer Folge direkt mit 
Fr. Kronberger vereinbart werden!

SCHW
ANGERSCHAFT UND RUND UM

S BABY
YOGA IN DER SCHWANGERSCHAFT AB DER 12. SSW.  SCHW1

Teilnehmer: mind. 5, max. 10

» Zur Ruhe kommen, entspannen, Zeit fürs Ich » Bewusste Atmung und Körpergefühl » Mehr Flexibili-
tät in der Wirbelsäule und im Becken » Kräftigung der Muskeln, insbesondere von Beinen, Rücken und 
Becken » Linderung bei Rückenschmerzen und Entlastung der Beine
 
Anfängerinnen sind gerne willkommen. Die Teilnahme am Schwangerenyoga ist ab Schwangerschafts-
beginn möglich. Teilnahme bitte vorher mit dem Frauenarzt abklären.

 » Start: Dienstag, 11.03.2025 von 17.30 bis 18.45 Uhr 
   9 Einheiten zu 1h 15 min bis zum 13.05.2025
 » Kosten: € 144,00 pro Person f. 9-er Block
 » Anmeldung: bis spätestens Dienstag, 04.03.2025

YOGA NACH DER GEBURT AB DEM 3. MONAT

Teilnehmer: mind. 4, max. 8

Ein sanfter Weg, um nach der Geburt wieder ein gutes Körpergefühl zu entwickeln. Im Vordergrund 
stehen spezielle Übungen zur Rückbildung und für mehr Stabilität im Körper. Entspannungssequen-
zen sorgen für geistiges Wohlbefinden und Ausgeglichenheit. Die Babys sind in der Stunde herzlich 
willkommen und werden liebevoll miteinbezogen. Bei beiden Kursen mitzunehmen: eine Yogamatte 
(kann auch im Kurs erworben werden) und eine Decke

 » Start März: Mittwoch, 12.03.2025 von 13.30 bis 14.30 Uhr
   5 Einheiten bis zum 09.04.2025 (ohne Karwoche)
 » Start Apr.: Mittwoch, 23.04.2025 von 13.30 bis 14.30 Uhr
   4 Einheiten bis zum 04.06.2025 von 13.30 bis 14.30 Uhr
 » Kosten: € 69,00 pro Person (5-er Block); € 57,00 pro Person (4-er Block)
 » Leitung: Birgit Haglmüller, zertifizierte Yogalehrerin (Sivananda), Yoga-Therapie
 » Anmeldung: bis spätestens Mittwoch, 05.03., 09.04.2025
 » Kursort: EKIZ DOMINO

Literaturtipp aus der DOMINO-Bibliothek: Gisela Preuschoff: „Kraft tanken-Energiequellen für gestress-
te Mütter“; beust V.
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THEMENBEZOGENE BEIKOSTRUNDEN   BAA3

für Familien mit Kleinkindern NEU! Auch Online-Termine! mind. 8 Teilnehmer/-innen

Bei diesem Angebot wird die Selbstregulation in den Mittelpunkt gestellt und nicht mit dem Finger auf 
die Verbots- und Verzichtskultur gezeigt!

»  T1.: Beikostbeginn: Wann – Was – Wie viel? 
 Ein erster Wegweiser durch den Dschungel an Ratschlägen und Produkten.
 Termine:  Donnerstag, 20.03.2025 von 19.30 bis 21.00 Uhr (Online per Zoom-Meeting)
   Donnerstag, 12.06.2025 von 15.00 bis 16.30 Uhr

» T2.: Jedes Kind is(s)t anders!
 Portionsgrößen, Vorlieben, Besonderheiten – 
 das sollte man wissen, um Stress am Familientisch zu reduzieren.
 Termine:  Donnerstag, 10.04.2025 von 19.30 bis 21.00 Uhr (Online per Zoom-Meeting)
   Donnerstag, 26.06.2025 von 15.00 bis 16.30 Uhr

»  T3.: Wie viel Ernährungserziehung brauchen unsere Kinder?
 Tischsitten und Umgang mit „Picky Eaters“ – was tun, wenn das Kind (fast) nichts isst? 
 Wie viele Regeln sind wirklich nötig?
 Termine: Donnerstag, 22.05.2025 von 19.30 bis 21.00 Uhr (Online per Zoom-Meeting)
 
 » Kosten:  € 2,00 pro Elternteil/Elternpaar
 » Leitung:  Lisa Schölmbauer, Pädagogin, Beraterin für Baby- und Kleinkind-
    schlaf, Fachkraft für babygeleitete Beikost (mit und ohne Brei) und Beraterin für 
    den Familientisch
 » Anmeldung: spätestens 1 Woche vor dem jeweiligen Termin; Anmeldung ist auch für jeweils 
    3 Termine möglich, da die Themen aufbauend gestaltet sind!

Bitte aus hygienischen Gründen eigene Decke zum Unterlegen für die Babys mitbringen! 

Literaturtipp aus der DOMINO-Bibliothek: Ingeborg Hanreich, Britta Macho „Rezepte &Tipps für Babys 
Beikost“, Verlag I. Hanreich 

BABYSITTERBÖRSE BAA4

Die Babysitterbörse gibt es nun schon seit einigen Jahren in Bad Hall. 
Das Ekiz hat auch mittlerweile einen Grundstock an Personen aufgebaut, die Babysitterdienste (meist 
abends) übernehmen können. All jene, die sich noch in dieser Börse als BabysitterIn registrieren 
lassen möchten, können sich gerne bei uns im Ekiz (Tel. 07258/4612 oder Mail info@ekiz-domino.at) 
melden. Familien, die sich noch für einen Babysitterdienst registrieren möchten, bitte ebenfalls im 
Ekiz melden!

Das Ekiz übernimmt bei diesem Dienst lediglich die Vermittlerrolle. Das Honorar wird mit der 
jeweiligen Betreuerin vor Ort vereinbart. Wir verrechnen eine einmalige Vermittlungsgebühr 
in der Höhe von € 5,00.

CRANIO SACRALE KÖRPERARBEIT F. BABYS, KLEINKINDER U. MAMAS BAA1

Durch achtsame Berührungen von Kopf, Rumpf und Kreuzbein werden die Selbstheilungskräfte akti-
viert. Die Harmonisierung des Körpersystems ist grundsätzlich für jedes Baby und auch für die Mama 
empfehlenswert. So können Verspannungen und Blockaden im Körper ausgeglichen und Entwick-
lungsschritte unterstützt werden. Mehr Gelassenheit, Entspannung und Beweglichkeit ist oft bereits 
nach der ersten Sitzung wahrzunehmen.

» Unterstützend für Mama und Baby z.B. bei der Verarbeitung der Geburtserfahrung und Stärkung 
der Mutter-Kind-Bindung » Begleitung von Wachstums- und Entwicklungsschritten » Bei Trink- und 
Verdauungsproblemen, häufigen Infekten, Unruhe, Schlafproblemen od. Konzentrationsschwäche, 
Ängsten, Eifersucht, Trauer oder Trennungsschmerz, auch bei Zahn- und Kieferregulierungen! 

 » Termine: Donnerstag, 20.03.2025, Donnerstag, 24.04.2025, Donnerstag, 05.06.2025
 » Mögl. Uhrzeiten: 13.00 / 14.30 / 16.00 Uhr (Dauer max. 75 min.)
 » Kosten: € 75,00 fürs Kind bis 3 Jahre 
   € 95,00 für Mama oder Papa alleine oder Elternteil mit Kind (bis 3 Jahre) 
   gemeinsam (auch Bad Haller Taler!)
 » Leitung: Irene Rinnerberger, Cranio Sacral Practitioner
 » Anmeldung: damit wir gut einteilen können, bis spätestens 1 Woche vor dem Termin!

Literaturtipp aus der DOMINO-Bibliothek: Ursula Henn: „Entspannte Kinder – fit fürs Leben“; Herder 
Spektrum

OFFENER BABY-TREFF BAA2

für Familien mit Babys und Kleinkindern
 
Der offene Baby-Treff bietet Eltern die Gelegenheit, sich bewusst Zeit für sich und ihr Kind zu nehmen 
und andere Eltern zu treffen. Für das leibliche Wohl wird mit einem kleinen Frühstück gesorgt!

 » Termine:  Fr., 14.03., 11.04., 09.05., 13.06. und 11.07.2025, jeweils von 9.00 bis 10.30 Uhr
 » Kosten:  € 7,00 (inkl. kleines Frühstück)
 » Leitung: Jacqueline Wieser, Elementarpädagogin
 » Keine Anmeldung erforderlich!
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SPIELGRUPPEN
„WIR ALLE BRAUCHEN SOZIALE KONTAKTE IN UNSEREM LEBEN!“

Besonders für Kleinkinder, ist ein stabiles, soziales Umfeld und der Kontakt zu anderen Kindern unum-
gänglich. Um Kleinkindern ab einem bestimmten Alter die Möglichkeit zu bieten, mit anderen gleich-
altrigen Kindern in sozialen Kontakt zu treten, gibt es unsere Spielgruppen ab sechs Monaten bis zum 
Kindergarteneintritt. In unseren Spielgruppen treffen sich max. 8 Kleinkinder in Begleitung ihrer Mütter, 
Väter oder Großeltern. Für die Babys und Kleinkinder bedeuten diese Gruppen die Möglichkeit zu freiem 
Spiel mit gleichaltrigen Kindern. Außerdem bietet die Spielgruppe den Begleitpersonen Gelegenheit zum 
Austausch mit anderen Erwachsenen. Beim gemeinsamen "Morgenkreis" singen wir Lieder oder ma-
chen Finger- u. Schoßreiterspiele, die sich großer Beliebtheit erfreuen. Danach stärken wir uns bei einer 
gesunden Jause. Im Anschluss haben die Kinder die Möglichkeit, in einer altersgerecht vorbereiteten 
Umgebung verschiedene Materialien zu erfühlen oder mit ihnen zu basteln, Klänge zu erleben oder sich 
auf einer Bewegungsbaustelle richtig auszutoben (mit Schwerpunkt „freies Spielen“).  Unsere ausgebil-
deten Spielgruppenleiterinnen und Kindergartenpädagoginnen geben den Kindern die Möglichkeit zu 
einem freien Spiel mit allen Sinnen und fördern somit eine ganzheitliche Entwicklung.
Stellungnahmen unserer Mamas zur Wertigkeit von Spielgruppen:
„Als Mutter eines Kleinkindes finde ich es super, dass es das Ekiz DOMINO gibt! Mein Kind und ich 
fühlen uns richtig gut aufgehoben und der soziale Kontakt mit anderen Müttern und Kindern ist für uns 
sehr wichtig.“
„Am Besten gefällt mir im EKIZ, dass zu bestimmten Anlässen gemeinsame Feste gefeiert werden – sei 
es das Laternenfest, der Nikolaus oder das Faschingsfest. Immer wird für ein lustiges und abwechs-
lungsreiches Programm für unsere Kleinsten gesorgt.“
„Diese ganz besondere „gemeinsame Zeit“ im EKIZ wird mir und meinen Kindern ewig in Erinnerung 
bleiben. Auch, dass ich bei vielen Veranstaltungen ehrenamtlich mitgearbeitet habe, hat meinen bis-
herigen beruflichen Weg maßgeblich bereichert. In der Karenz so quasi „Arbeitskolleg*Innen zu haben 
und gemeinsam ein Ziel zu verfolgen, ist ein guter Ausgleich zum oft tristen Familienalltag.“

SPIELGRUPPEN FRÜHLING/SOMMER 2025:

Bitte bei allen Baby-Spielgruppen aus hygienischen Gründen eigene Decke zum Unterlegen für die Babys 
mitbringen!

NEU! BABY-SPIELGRUPPE „SCHMUSEBÄR“ AM MONTAG SP0/1

für unsere Babys ab 3 bis ca. 6/10 Monaten mit 1 Begleitperson

In einer angenehmen Atmosphäre kannst du dich mit anderen Eltern über den Alltag mit Babys austauschen. 
Es werden einfache Lieder, Fingerspiele und Reime zum Schmusen und Kuscheln gesungen. Auch Materialien 
zum Erkunden werden zur Verfügung gestellt. In dieser Gruppe ist immer Zeit zum Stillen und Wickeln.

 » Start 1. Block: Montag, 03.03.2025 von 9.00 bis 10.00 Uhr
      8 Einheiten bis zum 05.05.2025 (ausgen. 14.+21.04.25 Osterferien)
 » Start 2. Block: Mo., 12.05.2025, 9.00 - 10.00 Uhr, 7 Einh. bis 30.06.2025 (ausgen. 09.06.25 Pfingsten)
 » Kosten:    € 52,00/MG € 45,50 je 8er-Block; € 45,50/MG € 40,00 je 7er-Block
 » Leitung:   Jacqueline Wieser, Elementarpädagogin
 » Anmeldung:  bis spätestens Montag, 24.02. bzw. 05.05.2025
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BABY-SPIELGRUPPE „KRABBELKÄFER“ AM MONTAG SP1/1

für unsere Babys ab 6 Monaten bis 1 Jahr mit 1 Begleitperson

 » Start 1. Block:  Montag, 03.03.2025 von 10.15 bis 11.15 Uhr
         8 Einheiten bis zum 05.05.2025 (ausgen. 14.+21.04.25 Osterferien)
 » Start 2. Block:  Montag, 12.05.2025 von 10.15 bis 11.15 Uhr
        7 Einheiten bis zum 30.06.2025 (ausgen. 09.06.25 Pfingsten)
 » Kosten:    € 52,00/MG € 45,50 je 8er-Block; € 45,50/MG € 40,00 je 7er-Block
 » Leitung:    Jacqueline Wieser, Elementarpädagogin
 » Anmeldung:  bis spätestens Montag, 24.02. bzw. 05.05.2025

SPIELGRUPPE „WINDELWUTZIS“ BZW. „MARIENKÄFER“ AM DONNERSTAG SP2/1

für unsere Kleinsten ab 10 Monaten bis 1,5 Jahren mit 1 Begleitperson

 » Start 1. Block:  Donnerstag, 06.03.2025 von 9.00 bis 10.30 Uhr
      6 Einheiten bis zum 10.04.2025 
 » Start 2. Block:  Donnerstag, 24.04.2025 von 9.00 bis 10.30 Uhr
      7 Einheiten bis zum 26.06.2025 (ausgen. 01.05., 29.05. + 19.06.25 Feiertage)
 » Kosten:    € 43,00/MG € 38,00 zzgl. € 3,00 Bastelbeitrag für den 6er-Block
      € 50,50/MG € 44,50 zzgl. € 3,00 Bastelbeitrag für den 7er-Block
 » Leitung:    Verena Voglhofer, pädagog. Assistenzkraft, Früherzieherin
 » Anmeldung: bis spätestens Donnerstag, 27.02. bzw. Freitag, 11.04.2025

SPIELGRUPPE „SONNENSCHEIN“ AM DIENSTAG SP3/1

für unsere Kleinen ab 1,5 bis ca. 2 Jahren mit 1 Begleitperson

 » Start 1. Block:  Dienstag, 04.03.2025 von 9.00 bis 11.00 Uhr
       8 Einheiten bis zum 29.04.2025 (ausgen. 15.04.25 Osterferien)
 » Start 2. Block: Dienstag, 06.05.2025 von 9.00 bis 11.00 Uhr
       8 Einheiten bis zum 24.06.2025
 » Kosten:    € 77,00/MG € 67,50 zzgl. € 4,00 Bastelbeitrag für den 8er-Block
 » Leitung:   Lea Orlando, Konditorin
 » Anmeldung: bis spätestens Dienstag, 25.02. bzw. 29.04.2025

FAMILIEN-SPIELGRUPPE „HÄSCHEN“ AM DIENSTAG SP4/1

für unsere Großen ab ca. 1,5 bis 3 Jahren mit 1 Begleitperson, jüngere Geschwisterkinder zahlen ab 1 Jahr 50%

 » Start 1. Block:  Dienstag, 04.03.2025 von 8.45 bis 10.45 Uhr
       8 Einheiten bis zum 29.04.2025
 » Start 2. Block:  Dienstag, 06.05.2025 von 8.45 bis 10.45 Uhr
       8 Einheiten bis zum 24.06.2025
 » Kosten:    € 77,00/MG € 67,50 zzgl. € 4,00 Bastelbeitrag für den 8er-Block
 » Leitung:   Verena Voglhofer, pädagog. Assistenzkraft, Früherzieherin
 » Anmeldung: bis spätestens Dienstag, 25.02. bzw. Dienstag, 29.04.2025

EB-Gutscheine für alle Gruppen (außer Stundenkindergarten)!
Für Spielgruppen, in denen keine pädagogische Fachkraft anwesend ist, können keine EB-Guts-
cheine angenommen werden!

Literaturtipp aus der DOMINO-Bibliothek: Remo H. Largo „Kinderjahre“, Verlag PIPER

FLEXIBLE BETREUUNG UND STUNDENKINDERGARTEN „RASSELBANDE“ STKI

für Kinder ab ca.1 Jahr bis zum Kindergarteneintritt ohne Begleitperson, mind. 4, max. 6 Kinder

Spielgruppe JA, aber OHNE Mama! Wenn dir das gefällt, dann bist du bei der „flexiblen“ Rasselbande 
genau richtig. Wie in der Spielgruppe schaffen wir durch das Wiederholen von Liedern und Spielen 
eine vertraute Spielsituation und helfen so, die Trennung von Mama und Papa zu meistern. Bei der 
Eingewöhnung kann die Mama natürlich dabei sein!
Du kannst dein Kind entweder fix für einen ganzen Block oder es auch nur an ausgewählten 
Dienstagen anmelden! Auch die Dauer der flexiblen Betreuung kannst du in diesem Zeitraum 
selbst bestimmen!

 » Termin:    immer mittwochs von 8.30 bis 11.30 Uhr
 » Kosten:    € 24,00 pro Einheit (3 Stunden)
      € 12,00 pro Stunde für die flexible stundenweise Betreuung
 » Leitung:    wird bei genügend Anmeldungen bekannt gegeben!
 » Anmeldung:  ist jederzeit möglich!
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BESONDERE SPIELGRUPPEN:

BEGLEITETER ELTERN-KIND-SPIELRAUM SPPIK1

nach dem Konzept von Emmi Pikler; für unsere Kleinkinder ab ca. 1 Jahr

Spiel-Raum als Entdeckungsraum für Kleinkinder und Erwachsene. Hier können Kinder in Begleitung 
ihrer Eltern selbständig die vorbereiteten Spiel- und Bewegungsmaterialien für sich erkunden und 
entdecken. Das Besondere dabei ist, dass Eltern in die Beobachterrolle schlüpfen ohne einzugreifen 
– sie bieten lediglich Beziehung und Begleitung an!

 » Start 1. Block: Montag, 03.03.2025 von 8.45 bis 9.45 Uhr
       8 Einheiten bis zum 05.05.2024 (ausgenommen 14. + 21.04.25 Osterferien)
 » Start 2. Block: Montag, 12.05.2025 von 8.45 bis 9.45 Uhr
       7 Einheiten bis zum 30.06.2025 (ausgenommen 09.06.25 Pfingsten)
 » Kosten:    € 80,00/MG € 70,50 für den 8er-Block
      € 70,00/MG € 61,50 für den 7er-Block
 » Leitung:   Verena Voglhofer, pädagog. Assistenzkraft, Früherzieherin 
 » Anmeldung: bis spätestens Montag, 24.02. bzw. Montag, 05.05.2025

MUSIKALISCHE FRÜHFÖRDERUNG SPMUS

für unsere Lauflernkinder ab ca. 1 bis 2 Jahren SPMUS1

 » Start 1. Block: Mittwoch, 05.03.2025 von 8.45 bis 9.45 Uhr, 8 Einheiten bis zum 30.04.2025
 » Start 2. Block: Mittwoch, 07.05.2025 von 8.45 bis 9.45 Uhr, 8 Einheiten bis zum 25.06.2025

für unsere Großen ab ca. 2 bis 3 Jahren SPMus2

 » Start 1. Block:  Mittwoch, 05.03.2025 von 10.00 bis 11.00 Uhr, 
      8 Einheiten bis zum 30.04.2025
 » Start 2. Block:  Mittwoch, 07.05.2025 von 10.00 bis 11.00 Uhr, 
      8 Einheiten bis zum 25.06.2025
 » Kosten:    € 56,00/MG € 50,00 je 8er-Block
 » Leitung:   Verena Voglhofer, pädagog. Assistenzkraft, Früherzieherin 
 » Anmeldung: bis spätestens Mittwoch, 26.02. bzw. 30.04.2025

für Kinder ab ca. 2,5 Jahren SPMus3

 » Start 1. Block:  Freitag, 07.03.2025 von 14.30 bis 15.30 Uhr, 8 Einheiten bis zum 02.05.2025
 » Start 2. Block: Freitag, 09.05.2025 von 14.30 bis 15.30 Uhr, 8 Einheiten bis zum 27.06.2025
 » Kosten:    € 64,00/MG € 56,50 je 8er Block
 » Leitung:   Verena Voglhofer, pädagog. Assistenzkraft, Früherzieherin 
 » Anmeldung: bis spätestens Freitag, 28.02. bzw. Mittwoch, 30.04.2025

BAUERNHOF-SPIELGRUPPE BEI RIESI´S WALDSCHULE SPBAUER

für alle Kinder ab ca. 2,5 bis 5 Jahren (mit Begleitung), mind. 8, max. 10 Kinder

Tiere, Natur- und Waldpädagogik am Bauernhof von Riesi´s Waldschule. Wir werden Spiele im Wald 
machen, aus den Naturmaterialien etwas basteln und die Tiere am Bauernhof kennenlernen. 
Bitte bequeme und dem Wetter angepasste Kleidung tragen (die auch schmutzig werden darf) und 
festes Schuhwerk anziehen!

 » Termine:  Do., 20.03.2025 „Waldpädagogik“ (Frühblüher, Basteln)
     Do., 24.04.2025 „Körperschema“ (Heu, Getreidewanne, Bewegung, Tastweg)
     Do., 22.05.2025 Tiere am Bauernhof (Jungtiere, Meerschweinchen, Fohlen, 
     Hirsche,…)
     Do., 26.06.2025 Ponys (Putzen, geführtes Reiten)
     jeweils von 14.00 bis 16.00 Uhr, 4 Termine bis zum 26.06.2025
 » Leitung:  Sabine und Martin Riesenhuber von Riesi´s Waldschule
 » Kosten:   € 64,00 für den 4er-Block
 » Treffpunkt:  Riesi´s Waldschule, Hehenberg 13, 4540 Bad Hall
 » Anmeldung: bis spätestens Donnerstag, 13.03.2025

ENGLISCHE SPIELGRUPPE "LITTLE KIDS" AM FREITAG SPENGL

für unsere Kleinkinder ab 1,5 bis Kindergarteneintritt, mind. 6, max. 8 Kinder

Die neue englische Spielgruppe bietet eine spielerische Einführung in die englische Sprache durch 
traditionelle Nursery Rhymes, Songs, Movement Games, uvm.
Die Eltern können mit ihren Kleinen gemeinsam singen, tanzen und spielen, wodurch auch die Bin-
dung gestärkt wird.
Diese Gruppe ist eine tolle Möglichkeit, ersten Kontakt zur englischen Sprache zu erleben und sich 
mit ihr vertraut zu machen.

 » Start:   Freitag, 25.04.2025 von 9.00 bis 10.30 Uhr (ausgenommen 01.05., 09.05., 30.05., 
     13.06. und 20.06.2025), 7 Einheiten bis zum 04.07.2025
 » Leitung:  Gizem Arslan, mehrsprachige Mama
 » Kosten:   € 63,00/ MG € 55,50 + € 3,00 Bastelbeitrag
 » Anmeldung: bis spätestens Freitag, 11.04.2025
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OUTDOOR-SPIELGRUPPE SPOUT

für alle Krabbelstuben- und Kindergartenkinder ab ca. 2,5 bis 5 Jahren, mind. 6, max. 8 Kinder

Auf spielerische Weise erkunden wir gemeinsam den Wald in all seinen Facetten. Die Kinder dürfen 
die Zusammenhänge der Natur selbst entdecken, wobei das natürliche Spiel, das Er-leben und die 
Freude an der frischen Luft im Vordergrund stehen. Mit Aufmerksamkeitsspielen, Geschichten, Natur-
beobachtungen und vielem mehr erleben auch die begleitenden Erwachsenen die vielen Facetten 
des Lebensraumes Wald.
Bitte dem Wetter angepasste Kleidung tragen!

 » Start:   Mittwoch, 23.04.2025 von 14.00 bis 15.30 Uhr
     5 EH bis zum 28.05.2025 (ausgenommen 21.05.25)
     Bei Interesse kann im Anschluss eventuell noch ein weiterer 5er-Block stattfinden!
 » Leitung:   Dawna Brazle, Dipl. Soz. Päd., Dipl. Outdoor-Trainerin 
 » Kosten:   € 60,00 für 5 Einheiten
 » Anmeldung: bis spätestens Freitag, 11.04.2025

W
ORKSHOPS UND KREATIVANGEBOTE FÜR KINDER

YOGA FÜR KINDER

für Kinder von 3 bis 5 Jahren, Teilnehmer: mind. 4, max. 8 Kinder

Hast du schon einmal den Baum oder die Rakete geübt? Yoga fördert spielerisch die Beweglich-
keit und die Konzentrationsfähigkeit der Kinder. Es entschleunigt, führt zu mehr Empathie und durch 
Begleitung mit Klanginstrumenten wirkt Yoga auf den ganzen Körper. Schnuppertag am Dienstag, 
04.03.2025 von 15.15 bis 16.00 Uhr (kostenlos!), Schnuppern ist auch im laufenden Kurs möglich, 
allerdings mit einem Unkostenbeitrag in der Höhe von € 10,00.

 » Start 1. Block: Dienstag, 11.03.2025 von 15.15 bis 16.00 Uhr, 9 Einheiten bis zum 13.05.2025
 » Leitung:   Birgit Haglmüller, zertifizierte Yogalehrerin (Sivananda)
 » Kosten:    € 92,00 (9er-Block)
 » Anmeldung:  bis spätestens Dienstag, 04.03.25

ENGLISCH FÜR KINDERGARTENKINDER „FUNNY KIDS“  KI2

für Kinder von 4 bis 6 Jahren ohne Vorkenntnisse

SPIELEN – SINGEN – BASTELN – BEWEGEN und ganz nebenbei Englisch lernen. Spielerisches Erarbei-
ten des Grundwortschatzes mit Sing- und Fingerspielen, Malen, Basteln, Bilderbuchgeschichten und 
Arbeitsblättern. Dabei wird durch altersgerechte Materialien ein Lernen mit allen Sinnen ermöglicht. 
Es werden auch landestypische Rituale aufgegriffen und spielerisch erarbeitet.

 » Start:   Mi., 19.03.25, 16.00 - 17.00 Uhr, 12 Einh. bis zum 11.06.2025 (ausgen. 16.04.25 Osterferien)
 » Leitung:   Gizem Arslan, mehrsprachige Mama
 » Kosten:   € 102,00/MG € 90,00 + € 6,00 Kopierkosten für 12 Einheiten 
 » Anmeldung: bis spätestens Mittwoch, 12.03.2025

Bei Bedarf kann noch eine weitere Anfängergruppe an einem anderen Nachmittag eröffnet werden.

ENGLISCH FÜR KINDERGARTENKINDER „CLEVER KIDS“ KI2

für Kinder von ca. 5 bis 7 Jahren mit Vorkenntnissen

Perfekt für alle Fortgeschrittenen, um den Wortschatz zu erweitern und das Vertrauen in das Spre-
chen der englischen Sprache durch Spaß beim Lernen zu erhöhen.
Es werden auch landestypische Rituale aufgegriffen und spielerisch erarbeitet.

 » Start:   Montag, 10.03.2025 von 16.00 bis 17.00 Uhr, 12 Einheiten bis zum 16.06.2025 
     (ausgen. 14.+ 21.04.25 Osterferien, 09.06.25 Pfingsten)
 » Leitung:   Susanne Fading, Elementarpädagogin, Trainerin „Englisch im Kindergarten“
 » Kosten:   € 102,00/MG € 90,00 + € 6,00 Kopierkosten für 12 Einheiten 
 » Anmeldung: bis spätestens Montag, 03.03.2025

Es besteht bei beiden Kursen die Möglichkeit, in der ersten Einheit zu schnuppern (um € 9,00). Solltet ihr 
euch danach entscheiden, am Kurs teilzunehmen, werden die € 9,00 beim Gesamtbeitrag angerechnet.
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KINDER-SOMMERANGEBOTE:

ENGLISCH FÜR KINDERGARTENKINDER (SCHNUPPERSTUNDE) SO1

für Kinder von 4 bis 6 Jahren ohne Vorkenntnisse

SPIELEN – SINGEN – BASTELN – BEWEGEN und ganz nebenbei Englisch lernen. Spielerisches Erarbei-
ten des Grundwortschatzes mit Sing- und Fingerspielen, Malen, Basteln, Bilderbuchgeschichten und 
Arbeitsblättern. Dabei wird durch altersgerechte Materialien ein Lernen mit allen Sinnen ermöglicht. 
Schnuppere in die Welt der englischen Sprache!

 » Termin:   Montag, 30.06.2025 von 15.00 bis 16.00 Uhr
 » Leitung:  Susanne Fading, KiGa-Pädagogin, Trainerin für Englisch im Kindergarten
 » Kosten:   € 5,00 pro Kind
 » Anmeldung: bis spätestens Montag, 23.06.2025

„IT´S MAGIC“ - DOMINO-ZAUBERNACHMITTAG SO2

für Kinder von ca. 4 bis 10 Jahren

Heute besucht uns der Zauberer Karl Kaltenböck und belebt die Kellerbühne im Museum Forum Hall 
mit seinen besonderen Zaubertricks. Bei Schönwetter findet diese Veranstaltung im Musikpavillon im 
Kurpark statt (Infos folgen).
Also lasst euch dieses besondere Angebot auf keinen Fall entgehen und kommt mit euren Eltern und 
Freunden vorbei!

 » Termin:   Donnerstag, 03.07.2025 von 15.30 bis 16.30 Uhr
 » Leitung:  Karl Kaltenböck, Jugendpädagoge
 » Kosten:   € 8,00 pro Erwachsenen, € 5,00 pro Kind
 » Anmeldung: bis spätestens Donnertag, 26.06.2024

BÜHNE & KULTUR IM EKIZ KIKU

in Zusammenarbeit mit dem Verein des Forums Hall, für Kinder ab ca. 3 bis 6 Jahren in Begleitung

„DER KASPERL KOMMT“ KIKU1

für Kinder ab ca. 2,5 bis 6 Jahren in Begleitung , jeden 3. Donnerstag im Monat

Mit dem Räuber Hinzenberg, der Prinzessin Luftikiss und dem Kuschelmonster Nessi 
begibt sich der Kasperl auf Abenteuer!

„KASPERL, FROSCHKÖNIG UND DIE FEUERWEHR“ - Donnerstag, 20.03.2025, 15.30 Uhr (Dauer ca. ½ h)
„KASPERL UND DER OSTERHASE“ - Donnerstag, 10.04.2025, 15.30 Uhr (Dauer ca. ½ h)
„KASPERL UND DORNRÖSCHEN“ - Donnerstag, 22.05.2025, 15.30 Uhr (Dauer ca. ½ h)
„KASPERL UND DIE KÖNIGSTOCHTER“ - Donnerstag, 12.06.2025, 15.30 Uhr (Dauer ca. ½ h)

 » Kosten:   € 6,00 pro Kind/€ 5,00 für Geschwisterkinder
 » Leitung:  Karl Kaltenböck (Käpt’n Karli), Jugendpädagoge
 » Anmeldung:  für alle Kasperlveranstaltungen 1 Woche vor Termin!
 » Ort:   Museum Forum Hall (Veranstaltungszentrum), Seiteneingang

Literaturtipp aus der DOMINO-Bibliothek: Karl Kaltenböck „Käpt’n Karlis Zauberschule“, Verlag BoD – 
Books en Demand

W
OR

KS
HO

PS
 U

ND
 K

RE
AT

IV
AN

GE
BO

TE
 F

ÜR
 K

IN
DE

R



S.21S.
20

WORKSHOP „Altbewährte Hausmittel und wohltuende Wickel für Kinder“ EB1

Die SOFORTHILFE aus der Vorratskammer und dem Garten.  Zurück zur Selbstverantwortung!
Ihr erfahrt, wie man altbewährte Hausmittel und Wickel mit minimalem Aufwand in den Familienall-
tag mit Kindern integriert. 

 » Termin:   Montag, 10.03.2025 von 14.30 bis 17.30 Uhr
 » Kosten:   € 4,00 pro Elternteil/Elternpaar 
 » Leitung:  Monika Neudecker, DGKP, Kinesiologin
 » Anmeldung: bis spätestens Montag, 03.03.2025

WORKSHOP „Starke Kinder – Resilienz und Selbstbewusstsein fördern“  EB2

Erfahrt in diesem Workshop, wie ihr die Resilienz und das Selbstbewusstsein eurer Kinder stärken 
könnt. So bereitet ihr sie gut auf kleine und große Herausforderungen des Lebens vor. Schwerpunkte 
werden sein: Resilienzförderung, Selbstbewusstsein stärken, Frustrationstoleranz, Lob und Ermuti-
gung. Mit vielen praktischen Übungen werdet ihr von Dawna Brazle durch den Nachmittag begleitet.

 » Termin:   Montag, 17.03.2025 von 14.30 bis 17.30 Uhr
 » Kosten:   € 4,00 pro Elternteil/Elternpaar
 » Leitung:  Dawna Brazle, Dipl. Sozialpädagogin, Dipl. Lebens- und Sozialberaterin
 » Anmeldung: bis spätestens Montag, 10.03.2025

WORKSHOP „Geschwister – immer miteinander, manchmal gegeneinander!“ EB3

Für alle Eltern, die sich nach einem etwas harmonischeren Familienleben sehnen
„Freunde kann man sich aussuchen, Geschwister nicht!“ Wie wir als Eltern unseren Kindern helfen 
können, eine gute Geschwisterbeziehung zu entwickeln, die auf Toleranz und Herzlichkeit basiert. 
Weiters widmen wir uns den Ursachen der geschwisterlichen Rivalitäten und wie wir uns dabei als 
Erwachsene am besten verhalten, um Konfliktsituationen vor der totalen Eskalation zu retten.

 » Termin:   Freitag, 21.03.2025 von 14.30 bis 17.30 Uhr
 » Kosten:   € 4,00 pro Elternteil/Elternpaar
 » Leitung:  Brigitte Einicher, Pädagogin, Elternbildnerin
 » Anmeldung: bis spätestens Freitag, 14.03.2025
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WORKSHOP „Stillvorbereitung für einen erfolgreichen Stillbeginn“ EB4

für werdende Eltern 
Gute Vorbereitung erleichtert eine erfolgreiche Stillbeziehung. Im Kreis von anderen Schwangeren 
werden im Workshop die wichtigsten Dinge erklärt, die es in den ersten Tagen und Wochen der Still-
zeit zu beachten gilt: richtiges Anlegen, Stillpositionen, Hunger- und Sättigungszeichen, was tun bei 
zu viel oder zu wenig Milch. Es wird mit Stillmythen aufgeräumt und auf individuelle Fragen eingegan-
gen. Väter sind herzlich willkommen! (Mögliche Teilnahme vom Partner ist kostenlos!)

 » Termin:   Mittwoch, 26.03.2025 von 17.30 bis 20.30 Uhr
 » Kosten:   € 4,00 pro Elternteil/Elternpaar 
 » Leitung:  Andrea Leutgöb, Doula, Stillgruppenleiterin, zert. Yogalehrerin 
 » Anmeldung: bis spätestens Mittwoch, 19.03.2025

Literaturtipp aus der DOMINO-Bibliothek: Cornelia Nitsch „Dr. Mama“, Verlag Mosaik bei Goldmann
https://ooe.familienbund.at/

WORKSHOP-REIHE „MEIN BABY IM ERSTEN LEBENSJAHR“ EB5

mind. 8 Teilnehmer/-innen
Mit der Geburt eines Babys beginnt ein neuer Abschnitt im Leben einer Familie. Es gibt viele Momente 
der Freude und Dankbarkeit und auch Momente, die sich mit Fragen füllen. Wie kann ich meinem 
Baby Sicherheit vermitteln, damit es sich voller Vertrauen im Leben getragen fühlt? Wie kann ich 
die Spielumgebung des Babys gestalten? Welche einfachen Materialien eignen sich gut zum Lernen 
und Spielen? Was hat Wickeln mit Beziehungsgestaltung zu tun? Die Themenauswahl richtet sich vor 
allem nach den Fragen der TeilnehmerInnen. Wir nutzen gemeinsam die Möglichkeit aus der Gruppe 
zu lernen und uns gegenseitig zu stärken.

 » Termin:   Freitag, 04.04., Freitag, 25.04. und Donnerstag, 15.05.2025 
     jeweils von 14.30 bis 17.30 Uhr
 » Kosten:   € 12,00 pro Elternteil/Elternpaar
 » Leitung:  Karin Winkler, Pikler Praxisbegleitung, Dipl. Montessoripädagogin, 
     Dipl. Sozialpädagogin, Sensorische Integrationspädagogin
 » Anmeldung: bis spätestens Freitag, 28.03.2025

Solltet ihr an diesen Nachmittagen keine Betreuung für eure Babys haben, besteht auch die Möglich-
keit, sie zur Veranstaltung mitzunehmen!
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WORKSHOP „NOTFÄLLE BEI KINDERN“ EB6

Bei diesem Workshop werden lebensrettende Sofortmaßnahmen bei Säuglings- und Kindernotfällen 
anschaulich erklärt und besprochen. 

 » Termin:   Mittwoch, 09.04.2025 von 18.00 bis 21.00 Uhr
 » Kosten:   € 4,00 pro Elternteil/Elternpaar 
 » Leitung:  DGKP Maria Köberl, Kindernotfallambulanz
 » Anmeldung: bis spätestens Mittwoch, 31.03.2025

Literaturtipp aus der DOMINO-Bibliothek: Cornelia Nitsch „Dr. Mama“, Verlag Mosaik bei Goldmann

WORKSHOP „DIGITALE BALANCE FINDEN - 
GEMEINSAM ZU EINEM GESÜNDEREN MEDIENKONSUM“ EB7

Für alle interessierten Eltern oder Erziehungspersonen von Kindern und Jugendlichen
Dieser Workshop begleitet Eltern und Erziehungspersonen dabei, liebevoll und konsequent klare Gren-
zen zu setzen, die Sicherheit und Struktur bieten, ohne die Entfaltung zu begrenzen. Lernt einfache Kom-
munikationsmethoden, um Kindern Halt zu geben und auf Widerstände konstruktiv einzugehen. Schwer-
punkte: positive Erziehung, respektvolle Kommunikation, klare Regeln, gesunde Autonomie

 » Termin:   Montag, 05.05.2025 von 18.30 bis 21.30 Uhr
 » Kosten:   € 4,00 pro Elternteil/Elternpaar
 » Leitung:  Dawna Brazle, Dipl. Sozialpädagogin, Dipl. Lebens- und Sozialberaterin
 » Anmeldung: bis spätestens Montag, 28.04.2025

     HINWEIS: Elternbildungsgutscheine der OÖ Familienkarte werden bei allen 
     Workshops mit diesem Bild anerkannt!

AK-BILDUNGSBERATUNG EB8

für Eltern und interessierte Personen zu folgenden Themen:
» Nachholen von Bildungsabschlüssen z.B.: Lehrabschluss, Berufsreifeprüfung
» Berufliche Um- oder Neuorientierung
» Bildungsförderungen wie z.B.: Bildungsbonus, Bildungskonto, Stipendium

 » Termin online:  Freitag, 11.04.2025
 » Termin:     Freitag, 13.06.2025 von 09.00 bis ca. 10.00 Uhr 
       (20 min. Kurzvortrag, dann werden Fragen beantwortet)
 » Kosten:     kostenlos
 » Leitung:    Mag.a Melanie Benning, AK-Bildungsberaterin

» Persönliche Beratung: AK Linz, 14 AK-Bezirksstellen
» Video-Bildungsberatung
» Telefonische Beratung: 050/6906-1601
» Email: bildungsinfo@akooe.at
» www.ooe.arbeiterkammer.at/bildung
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ILIENVERANSTALTUNGEN
KINDERARTIKEL-FLOHMARKT FAM1

Der Kinderartikel-Flohmarkt in der MS Bad Hall bietet dir Gelegenheit, gebrauchte Kinderartikel zu 
kaufen oder zu verkaufen. Ein eigener Tisch (am besten Biertisch oder Tapetentisch) muss selbst mit-
gebracht werden, da wir leider keinen Zugang zu Tischen mehr haben! Selbstgemachte Mehlspeisen 
und Snacks versüßen den Nachmittag!
» Wenn du verkaufen möchtest, ist eine rasche Reservierung notwendig 
   (telefonisch unter 07258/4612 oder per Mail: info@ekiz-domino.at).
» Erst nach Überweisung der Standgebühr von € 12,00 (Bankverbindung Volksbank Bad Hall, 
   IBAN AT77 4480 0312 5995 0000; BIC: VBOEATWWOOE), ist der Platz für dich reserviert!  

 » Termin:    Freitag, 21.03.2025 von 15.00 bis 17.00 Uhr
      Aufbau für VerkäuferInnen frühestens ab 14.30 Uhr 
 » Ort:    Mittelschule Bad Hall, Stelzhamerstraße 1, 4540 Bad Hall
      Achtung: der Eingang der MS ist nicht barrierefrei!
      (eine Möglichkeit wäre, Babys in der Trage zu tragen)
 » Standgebühr: € 12,00 – bitte sofort nach Reservierung überweisen! € 3,00 zusätzlich für 
      Kleiderständer, kleiner Beistelltisch, oder größere Verkaufsgegenstände

MUTTERTAGSFOTOSHOOTING FAM2

Es gibt wieder die Gelegenheit ganz persönliche Fotos, entweder das Kind alleine, mit euch aber auch 
mit Geschwisterkindern zum Muttertag von der Hobbyfotografin Anita Dzeherovic machen zu lassen. 
Einfach eine persönliche tolle Geschenkidee!
Die Termine werden im 15-Min.-Takt vergeben!

 » Termin:    Freitag, 25.04.2024 ab 14.30 Uhr
 » Kosten:     € 9,00 pro Foto (nur Papier!)
       Details können direkt mit der Fotografin besprochen werden!
 » Leitung:    Anita Dzehverovic, Hobbyfotografin u. Sabine Attwenger
 » Anmeldung:  bis spätestens Freitag, 11.04.2024
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AUSFLUG ZUM BIOHOF SCHERHÄUFL IN ADLWANG FAM3

max. 15 Kinder
Bei diesem Familienausflug dürfen wir den Biohof der Familie Nöbauer mit ihren vielen Tieren er-
kunden. Dort erwartet uns eine ganze Schafherde mit ihrem Hütehund „Wave“. Die Besucherlieblinge 
sind aber bestimmt die drei Esel Hanni, Henriette und Leonardo. Außerdem gibt es auf dem Hof noch 
Pferde, Hühner und Laufenten. Der Familie ist besonders wichtig, allen Tieren ein natürliches und art-
gerechtes Leben zu ermöglichen. Es wird ein Einblick in die biologische Landwirtschaft gegeben, die 
mit viel Handarbeit verbunden ist.

 » Termin:    Dienstag, 29.04.2025 von 15.30 bis ca. 17.00 Uhr
      (Ersatztermin bei Schlechtwetter: Donnerstag, 06.05.2025)
 » Mitzubringen: Trinkflasche, bequeme Kleidung, festes Schuhwerk
 » Leitung:    Fam. Nöbauer, Biohof Scherhäufl
 » Kosten:     € 15,00 pro Kind ab 2 Jahren
 » Anmeldung:  bis spätestens Dienstag, 22.04.2025

AUSFLUG ZUM GREIFVOGELHOF IN FEYREGG FAM4

max. 15 Kinder
Heute besuchen wir gemeinsam den Greifvogelhof in Feyregg. Hr. Hofer macht mit uns zuerst einen 
Rundgang auf der Falknerei. Im Juni ist der beste Zeitpunkt, um auch Jungtiere anschauen zu können. 
Aber auch die anderen Greifvögel, wie Gerfalken, Sakerfalken, Turmfalken, Europ. Uhu und Steinkäuze 
möchten bestaunt werden. Außerdem dürfen wir bei einem Training zuschauen.
Zum Abschluss werden noch ganz besondere Fotos mit den Greifvögeln gemacht - da gehört schon 
ein bisschen Mut dazu!

 » Termin:    Freitag, 13.06.2025 von 15.30 bis ca. 17.00 Uhr
      (Ersatztermin bei Schlechtwetter: 27.06.2025)
 » Mitzubringen: Trinkflasche, bequeme Kleidung, festes Schuhwerk
 » Leitung:    Fam. Hofer, Besitzer Greifvogelhof
 » Kosten:     € 3,00 pro Kind ab 2 Jahren (Organisation) + 
      freiwillige Spenden für Fam. Hofer
 » Anmeldung:  bis spätestens Freitag, 06.06.2025

ANGEBOTE FÜR ERW
ACHSENE

INFOABEND WANAKI ERW1

Wald-Natur-Kindergarten

Du überlegst dein Kind in den WaNaKi Wald Natur Kindergarten zu geben, bist aber unsicher, ob das 
auch das Richtige für dich und dein Kind ist? An diesem Abend hast du die Möglichkeit, einen Einblick 
zu erhalten. Du lernst die Menschen kennen, die den Kindergarten leiten und zusätzlich erhältst du 
Infos zum Verein IHJ, der hinter dem WaNaKi steht.

 » Termin:   Mittwoch, 02.04.2025 von 19.30 bis ca. 20.30 Uhr
 » Kosten:    freiwillige Spende!
 » Leitung:   Sabine Ritter, KIGA-Pädagogin, Leitung Wald- und Naturkindergarten
 » Anmeldung: bis spätestens Mittwoch, 26.03.2025

Literaturtipp aus unserer DOMINO-Bibliothek: Van Saan „Unterwegs auf Spurensuche“; 
Kosmos-Verlag
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HAPPY BIRTHDAY!

Kindergeburtstagspartys mit Betreuung!!!
Eine Kindergeburtstagparty zu Hause zu organisieren und durchzuführen ist zwar für die Kinder ein 
tolles Erlebnis, für viele Eltern aber undenkbar!
Um eurem Kind trotzdem eine unvergessliche Party zu ermöglichen, stellen wir euch nicht nur unsere 
Räumlichkeiten zur Verfügung, sondern ihr könnt auch zwischen verschiedenen Mottos wählen und 
die Kinder können unter liebevoller Betreuung eine schöne Zeit verbringen!

Unsere Mottopartys:
» Schwerpunkt Kreativität
» Schwerpunkt Musik mit Liedern und Kinderdisco
» Schwerpunkt Pizza backen
» Bei jeder Mottoparty werden außerdem viele lustige Spiele gespielt und es gibt eine 
   Geburtstagsjause (bitte die gewünschte Verpflegung selbst mitbringen!)

Bitte um rechtzeitige Terminvereinbarung!

 » Kosten: € 60,00 für 2 Stunden und 5 Kinder ab 3 Jahren (jedes weitere Kind € 8,00), 
 » mind. 7, max. 10 Kinder
 » Bei einer Party mit mehr als 10 Kindern, muss eine 2 Betreuungsperson seitens des Ekiz 
    gestellt werden, daher gilt hier auch ein höherer Beitrag.
 » Kosten: € 90,00 für 2 Stunden und 5 Kinder ab 3 Jahren (jedes weitere Kind € 8,00), 
 » mind. 10, max. 15 Kinder

Die genaue Kinderanzahl muss bis spätestens 1 Woche vor dem Termin bekanntgegeben werden! 
Kurzfristige Ausfälle (aus verschiedenen Gründen) können ab diesem Zeitpunkt nicht mehr berück-
sichtigt werden.
Außerdem ist es für Mitglieder des Vereins weiterhin möglich, unsere Räumlichkeiten für Kinderge-
burtstage zu mieten. Dabei steht euch kindgerechtes Spielmaterial, wie die Vesco Bausteine, das Ball-
becken oder das Schwungtuch zur Verfügung.

 » Kosten: € 28,00 für Mitglieder für 4 Stunden (€ 5,00 für jede weitere Stunde)

Da gemäß unserer Benützungsvereinbarung, die wir vorher mit dir abschließen, eine Reinigung nach 
dem Geburtstag vorgesehen ist, gibt es die Möglichkeit, dass du diese gleich mitbuchst (Kosten: € 22,00).

BIBLIOTHEK UND SPIELEVERLEIH

In unserer kleinen, aber feinen Bibliothek findest du Bücher zu den Themen Schwangerschaft & Ge-
burt, Stillen, Gesundheit, Ernährung, Eltern und Erziehung. Es stehen auch Kinderbücher und Kinder-
spiele ab dem Kleinstkinderalter zum Entlehnen für euch bereit!
Bücher sowie Kinderbücher wie auch Spiele (wie Puzzles und Lernspiele) kannst du dir für € 0,30/
Woche entlehnen.
Lieber ausborgen anstatt zu kaufen ist die Devise, das spart Geld und Platz!
EKIZ-Mitglieder entlehnen in den ersten 3 Wochen gratis!

ZU GUTER LETZT
DAS TEAM DES ELTERN-KIND-ZENTRUMS BAD HALL DANKT ...

….  all unseren freiwilligen Helfern, Freunden und allen Gewerbetreibenden sowie
….  Privatpersonen, die uns ideell und materiell unterstützen.
….  allen Inserenten, die mit ihrer Einschaltung einen wesentlichen Beitrag leisten, dieses 
 Programmheft zu finanzieren.

BESONDERS BEDANKEN möchten wir uns…….
 • beim Amt der Oö. Landesregierung:
 • bei der Direkt. Soziales und Gesundheit Abtlg. Kinder- und Jugendhilfe 
 • bei der Direkt. Kultur u. Gesellschaft, Familienreferat
 • beim Bundesministerium für Familien und Jugend
 • bei der Stadtgemeinde Bad Hall
 • bei Herrn Bürgermeister Mag. Bernhard Ruf
 • bei der Gemeinde Pfarrkirchen
 • bei Frau Bürgermeisterin Daniela Chimani
 • bei der Pfarre Pfarrkirchen insb. Bei Hr. Franz Pauzenberger
für ihre wertvolle Unterstützung!

ANMELDEBEDINGUNGEN

Jede Anmeldung ist verbindlich (nicht erst ab Einzahlung)! Es wird dir keine Kursbestätigung zu-
geschickt. Bei Anmeldung per E-Mail erhältst du eine Rückmeldung von uns. 
Bitte bei der Anmeldung per Mail die vollständigen Daten mitsenden (Adresse, Telefonnummer, 
Name und Geburtsdatum des Kindes).
Eine Anmeldung ist bei Kursen mit begrenzter Teilnehmeranzahl bis spätestens 1 Woche vor Kurs-
beginn erforderlich! Einzahlungsbelege sind in der 1. Kurseinheit vorzuweisen. 
Für Geschwisterkinder ab 1 Jahr, die am selben Kurs teilnehmen, werden 50 %, ab jedem weiteren 
Kind im selben Kurs, 25 % Ermäßigung gewährt. Die Einzahlung ist bar im EKIZ oder per Überweisung 
möglich. 

Bankverbindung: IBAN: AT774480031259950000     BIC: VBOEATWWOOE
Verwendungszweck: bitte Kurstitel und vollständigen Namen anführen!

ABMELDEBEDINGUNGEN

Da unsere Veranstaltungen mit minimaler Kostendeckung kalkuliert werden, führt jeder Teilnehmer-
ausfall zu Verlusten. Eine Abmeldung muss daher spätestens 1 Woche vor Kursbeginn = Anmelde-
schluss erfolgen. Sollte es dir bzw. dem EKIZ nicht gelingen eine/n Ersatzteilnehmer/in zu finden, 
müssen wir den vollen Kursbeitrag verrechnen.

Auch bei Krankheit oder wenn du einen Kurs frühzeitig abbrechen musst, können wir keine Kosten 
oder allfällige Teilbeträge rückerstatten.

Für Veranstaltungen, die wir absagen müssen, retournieren wir die Kursbeiträge in voller Höhe.
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Bei allen Veranstaltungen und Kursen, die Eltern mit Kindern gemeinsam besuchen, gilt:
„Eltern haften für ihre Kinder“

GUTSCHEIN FÜR ELTERNBILDUNG

Eltern erhalten nach Ausstellung der OÖ Familienkarte automatisch Elternbildungsgutscheine zur Ge-
burt, zum 3., 6. und 10. Geburtstag des Kindes. Diese können im Rahmen der oberösterreichischen Fa-
milienförderung bei allen Veranstaltungen, die mit diesem Symbol gekennzeichnet sind, online oder in 
Papierform eingelöst werden. Mit dem Online-Service können die Gutscheine im persönlichen „Digitalen 
Elternbildungskonto“ verwaltet werden. Damit du außerdem stets aktuell informiert bist, wann und wo 
Elternbildungsveranstaltungen in deiner Umgebung angeboten werden, gibt es als besonderen Service 
den kostenlosen Newsletter der OÖ Familienkarte. Unter www.familienkarte.at einfach anmelden.

MITARBEIT

Wir haben für die Wünsche und Anliegen aller BesucherInnen ein offenes Ohr. Wenn du Ideen zur Pro-
grammgestaltung hast oder selbst aktiv im EKIZ mitarbeiten möchtest, setz dich mit uns in Verbindung.

MITGLIEDSCHAFT

Mit einer freiwilligen Mitgliedschaft im Verein Eltern-Kind-Zentrum DOMINO sicherst du dir eine Reihe 
von Mitgliedervorteilen. Da die Kurseinnahmen nur einen kleinen Teil der Kosten des Eltern-Kind-Zen-
trums abdecken, unterstützt du uns mit einer Mitgliedschaft wesentlich.
Es besteht kein Mitgliedszwang für die Teilnahme an unseren Veranstaltungen!

NEWSLETTER

Topaktuelle DOMINO-News durch unseren Newsletter
Sende uns deine Mailadresse: info@ekiz-domino.at

DATENSCHUTZ

Wir wollen auch weiterhin unsere Datenbank und unseren E-Mail-Verteiler ständig aktualisieren und 
zusätzlich die neuen DSGVO-Bestimmungen einhalten. Du kannst von uns jederzeit Auskunft über 
deine gespeicherten bzw. verarbeiteten personenbezogenen Daten erhalten (Art. 15 DSGVO), deren 
Berichtigung (Art. 16 DSGVO) und Löschung (Art. 17 DSGVO) verlangen. Wir nutzen deine Daten aus-
schließlich, um unsere E-Mails zu versenden. Jederzeit kannst du dich mit einem kurzen Mail vom 
Newsletter abmelden bzw. die vollständige Löschung aus der Datenbank bekannt geben. Deine Daten 
werden nicht an Dritte weitergegeben und werden vertraulich behandelt! Wenn du unsere aktuellen 
Informationen nicht mehr erhalten möchtest, bitte um kurze Nachricht an: info@ekiz-domino.at

ZU GUTER LETZT
VERSCHWIEGENHEIT UND MELDEPFLICHT

Alle MitarbeiterInnen des Eltern-Kind-Zentrums DOMINO unterliegen der Verschwiegenheitspflicht. 
Jedoch sind wir gesetzlich dazu verpflichtet, Fälle von Kindeswohlgefährdung oder einen Verdacht an 
die zuständigen Stellen zu melden.

FOTOS

Wir möchten darauf hinweisen, dass bei den diversen Veranstaltungen des Eltern-Kind-Zentrums fotogra-
fiert wird und wir ausgewählte Fotos für Werbezwecke verwenden (Bad Haller Kurier, Homepage, usw.).

PARKPLATZ

In Bad Hall stehen euch folgende Parkmöglichkeiten zur Verfügung:
» Kostenloses Parken ist momentan nur noch am Parkplatz bei der Feuerwehr und dem Roten Kreuz 
   direkt an der Bundesstraße möglich
» Kostenpflichtiges Parken im Parkhaus an der Bundesstraße (Zahlung erfolgt im Nachhinein)
» Kostenpflichtige Kurzparkzone direkt am Hauptplatz und den angrenzenden Straßen (max. 90 min. 
   mit Parkschein bzw. Parking App)

KINDERWAGENPARKPLATZ

Wir bitten euch, den barrierefreien Durchgang etwa 20 Meter nach dem Eingang zum Ekiz zum Parken 
eurer Kinderwägen zu verwenden. Dort befindet sich eine gelbe Glastüre.

MITGLIED WERDEN IM ELTERN-KIND-ZENTRUM LOHNT SICH!

Mit deiner Mitgliedschaft unterstützt du das Eltern-Kind-Zentrum in sehr wertvoller Weise und trägst 
zum Erhalt unseres Zentrums bei. Als ordentliches Vereinsmitglied kannst du samt deinen Familien-
mitgliedern viele unserer Angebote vergünstigt in Anspruch nehmen.

Die Mitgliedschaft beträgt € 28,00 pro Familie und Jahr (oder € 15,00 von Februar bis Juli oder 
September bis Februar) Ermäßigte Mitgliedschaft für AlleinerzieherInnen € 13,00 Unterstüt-
zende Mitglieder, die keine Veranstaltung besuchen € 13,00

» Ermäßigte Tarife bei den Veranstaltungen 
» Vorreihung bzw. Voranmeldung möglich
» Kostenlose Benutzung unserer/s Bibliothek- und Spieleverleihs in den ersten 3 Wochen
» Möglichkeit der Raumnutzung für Kindergeburtstage zum Sonderpreis von € 25,00
» Entlehnung von Spielmaterialien (Schwungtuch, Gymnastikreifen, Bälle, …) gegen eine geringe Gebühr
» Möglichkeit zur Benutzung des Kopierers für € 0,08/Seite

Bei Interesse liegen im Sekretariat Mitgliedserklärungen auf.
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Ein präventives Angebot zur Stärkung der psychischen
            Gesundheit für Mütter oder Väter und deren Kinder

mia - Miteinander Auszeit
Parkstraße 5, 4540 Bad Hall
T +43 7258 50 940
mia@promente-reha.at
www.miteinanderauszeit.at

• für Familien aus ganz Österreich

• für Kinder von 3-12 Jahren

• zur Vorbeugung psychischer  
 Erkrankungen

• für gezielte Beratung im Alltag

• zur Wiederherstellung des  
 seelischen und körperlichen  
 Wohlbefindens

MIA_Inserat_132x97mm_lay01.indd   1MIA_Inserat_132x97mm_lay01.indd   1 21.06.22   21:1421.06.22   21:14

Andreas Pernegger
Kundenberater
+43 664 28 12 064 
a.pernegger@ooev.at

Ich berate dich gerne persönlich, 
wenn es um Versicherungs- und 
Vorsorgelösungen geht.

Du machst
dein Ding.

Die Ober-
österreichische
versichert.

#glaubandich

www.sparkasse-ooe.at

Umbau-Abverkauf Bad Hall
Neueröffnung März

ALLES MUSS RAUS!

jetzt in 
Bad Hall
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AUSBILDUNGEN MIT ZUKUNFT 
Informiere dich jetzt unter www.sinnstifter.at

werde
sinn
stifter
www.sinnstif

ter.at

SOZIAL- UND 

GESUNDHEITSBERUFE 

IN DER ALTENARBEIT

SinnstifterIn zu sein bedeutet, seinen beruflichen Alltag den Mitmenschen der älteren Generation  
zu widmen. In den Einrichtungen der Altenarbeit in Oberösterreich werden MitarbeiterInnen mit den 
unterschiedlichsten Qualifikationen gesucht. Berufe in der Altenarbeit sind Zukunftsberufe.

Informationen: SoNe Soziales Netzwerk GmbH 
Eduard-Bach-Straße 5 
T:  07258-29300 
E:  office@sone.co.at 
W: www.sinnstifter.at 
W: www.sone.co.at

Sinnstifter_SoNe.e$S_Layout 1  15.12.24  17:22  Seite 1
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Rössl
Im weißen

5. Juli bis 2. August 2025
www.stadttheater-badhall.com

OPERETTENFESTSPIELE BAD HALL 2025

RALPH 
BENATZKY

SupersTar
JESUS CHRIST

ANDREW LLOYD WEBBER

11. Oktober bis 8. November 2025
www.stadttheater-badhall.com

MUSICALFESTSPIELE BAD HALL 2025

STADTTHEATER BAD HALL
FESTIVALS 2025 K A R T E N T E L E F O N

0 7 2 5 8 7 7 5 5 - 0
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Kinder brauchen 
unseren Schutz.

Hier bekommen sie ihn:

Information | Beratung | Hilfe

Die Angebote der Kinder- und  
Jugendhilfe OÖ sind für alle in  
der Familie da.
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kinder-jugendhilfe-ooe.at

Ihr Kinderschutz-Landesrat


